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LABORATORIO DI DIZIONE E USO DELLA VOCE PER INSEGNANTI 

 

LA VOCE DEGLI INSEGNANTI 
 

Riservato: Insegnanti di scuola di ogni ordine e grado 

Numero incontri: 12 a cadenza settimanale 

Durata incontro: 2 ore 

Periodo svolgimento: Autunno/inverno 

Numero massimo partecipanti: 20 

Docenti: GIUSEPPE CARDASCIO e SALVATORE VARVARO 

Esigenze Tecniche 
Disponibilità di un’aula/laboratorio 

 
COSTI 

€. 840,00 + IVA 20%   
  

 

Il Laboratorio è strutturato in maniera tale che possa essere considerato un vero e proprio 
corso di aggiornamento per gli insegnanti di scuola di ogni ordine e grado. 

I 12 incontri saranno orientati allo studio della Dizione e della Fonetica, per usare la propria 
voce, con una finestra sempre aperta alla musicalità espressa dalla nostra voce (per questo vi 
sarà un docente che farà scoprire agli insegnanti che la parola è anche musica) 

Si inizierà con lo studio delle regole fondamentali della Dizione italiana, per arrivare a tutte le 
eccezioni in esse contenute. 

Si insegneranno le tecniche di respirazione e del suo controllo (emissione ed immissione 
dell’aria), gli esercizi utili per una buona respirazione, la cosiddetta Articolazione o 
Masticazione. 

Due incontri saranno riservati alla musicalità espressa dalla nostra voce, dove la respirazione e 
il suo controllo assurgeranno da protagonisti. 

Brevi cenni di lettura. 

 
 


